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摘要 : 2013 年 1 月 18 一 19 日 ， 在 宁 落 泸沽 湖 自然 保护 区 山 垮 村 、 竹 地 村 、 者 波 村 3 个 栖息 地 ， 采 用 夜 栖 地 直 数 法 对 黑 颈 匆 

(Grus nigricollis)、 灰 知 (G grws)、 斑 头 雁 (Anser indicus) 和 赤 麻 鸭 〈7bdorna ferruginea) 的 数量 和 分 布 进行 了 调查 。 结 
果 表 明 ， 在 泸沽 湖 湿地 已 无 黑 贷 物 越 冬 ， 灰 锥 、 赤 麻 鸭 和 斑 头 雁 的 数量 分 别 为 32、1542 和 2 只 。 灰 物 均 分 布 在 泸 洁 湖 东南 
的 山 震 村 附近 ; 赤 麻 鸭 主 要 分 布 在 竹 地 村 《〈 草 海 和 中 海子 ) 附近 的 两 个 小 水 塘 (1 420 只 ) 以 及 者 波 村 附近 的 沼泽 湿地 (122 
只 )。 对 比 10 年 前 的 调查 结果 ， 亦 麻 鸭 增幅 较 大 ， 其 次 为 灰 鹤 ， 而 斑 头 瞧 和 黑 颈 稚 则 呈现 减少 甚至 消失 的 趋势 。 推 测 这 可 能 
和 和 气候 变 暧 有 关 ， 泸 沾 湖 已 不 再 适合 喜好 高 寒 环境 的 黑 颈 稚 和 斑 头 雁 生 存 。 
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Number and distribution of wintering cranes and waterbirds at the 
Luguhu Nature Reserve, Yunnan, China in 2013 
Lian-Xiang LI 


Luguhu Nature Reserve Management Bureau, Ninglang, Yunnan 674300, China 


Abstract: We surveyed cranes and other waterbirds at the Luguhu Nature Reserve, Ninglang County, Yunnan Province on 18-19 
January 2013, and recorded 32 Eurasian Cranes (Grus grus), 1542 Ruddy Shelducks (Todorna ferruginea), and two Bar-headed 
Geese (Anser indicus), while no Black-necked Cranes (Grus nigricollis) were sighted. The Eurasian Cranes were seen in Shankua 
Village in the southeastern Luguhu. The Ruddy Shelducks were mainly in two lakes (1,420 ducks) near Zhudi Village and a marsh 
area (122 ducks) near Zhebo Village. Comparing to ten years ago, numbers of Ruddy Shelducks and Eurasian Cranes have increased, 
while Bar-headed Geese and Black-necked Cranes have either declined or disappeared. 
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为 了 了 解 沾 沽 湖 自然 保护 区 黑 颈 条 的 数量 和 分 布 污 洛 湖 在 湖泊 成 因 上 属 断 层 构造 湖 ， 由 一 条 近 平 
情况 ,掌握 10 年 来 黑 颈 条 的 数量 变化 ,为 其 科学 监测 “于 西北 一 东南 向 的 断层 和 两 条 东西 向 的 断层 共同 构 
和 保护 提供 准确 的 基础 资料 ，2013 年 1 月 18 一 19 日 。 泸沽 湖 为 第 四 纪 以 后 的 新 构造 运动 所 形成 的 断层 
组 织 人 员 对 泸沽 湖 自然 保护 区 鹅 类 及 大 型 水 禽 的 数量 蚀 陷 湖泊 ， 最 大 湖 深 73.2 m， 平 均 水 深 40.3 m。 是 
及 分 布 情况 进行 了 调查 。 现 把 结果 报道 如 下 。 和 白山 天 池 (水 深 317.7 m) 和 抚 仙 湖 (水 深 151.5 my) 

时 后 的 我 国 第 三 深水 湖泊 , 最 高 水 位 为 海拔 2690.7 m。 
1 研究 地 点 概况 及 调查 方法 只 护 区 涉及 落水 村 民 委 员 会 的 11 个 自然 村 ， 境内 

泸沽 湖 自然 保护 区 位 于 云南 省 西北 部 的 川 演 交 。 ”居住 有 汉 、 苏 、 普 米 和 摩 梭 四 种 民族 ， 共 615 户 ， 总 
界 处 ， 丽 江 市 宁 落 县 永宁 乡 落水 村 民 委 员 会 境内 ， 东 。 人 口 3 070 人 ， 人 人 口 密 度 38 人 /km?。 村 民主 要 以 农业 种 
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与 四 川 省 盐 源 县 泸沽 湖 镇 相 邻 。 泸 洛 湖 为 两 省 共 辖 ， 植 、 林 产品 生产 、 冀 牧 业 、 渔 业 和 旅游 业 等 行业 作为 
总 面积 为 8 813.0 hm >。 地 理 坐 标 为 N27°36'57" 一 经 济 收入 来 源 。 
27°47'02”"，E100°43'36" 一 100°54'20"。 保护 区 以 活动 于 溪流 及 湖区 水 域 的 鸟 类 占 优势 ， 
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计 38 种 ， 属 8 目 10 科 29 属 。 占 所 录 鸟 类 的 58.5%， 且 大 3 结果 

多 为 冬 候 岛 。 由 此 可 见 ， 泸 沽 湖 是 云南 众多 候鸟 越冬 i i 

的 重要 栖息 地 之 一 。 列 入 重点 保护 的 鸟 类 有 10 种 : 其 “， 

中 国家 了 级 3 种 ， 国 家 本 级 5 种 ， 列 入 省 级 的 有 2 种 。 个 让 本 1。 品 大 天 开 各 1， 奖 碍 、 杰 兵 且 和 和 
保护 区 内 现 已 查 明 的 陆 生 维 管束 植物 有 117 科 “ 交 业 春 的 数量 分 别 为 32、1542 和 2 只 。 

414 属 832 种 。 参 照 《 云 南 植被 》 的 分 类 系统 和 单位 ， 表 1 2013 年 云南 泸沽 湖 自然 保护 区 鹤 类 及 大 型 水 禽 数量 (只 ) 

把 保护 区 的 植被 划分 为 7 个 植被 型 ，8 个 植被 亚 型 ，18 Table 1 Number of wintering cranes and waterbirds at the 


Luguhu Nature Reserve, Yunnan， China in 
















































































































































































个 群 系 。 据 统计 ， 列 入 1999 年 《国家 重点 保护 野生 植 es 
物 名 录 (第 一 批 )》 的 保护 种 类 有 2 种 ; 列 入 1989 年 (去 一 oe 大仙 人 je 
南 省 第 一 批 省 级 点 保 护 野 生 植物 名 录 》 的 有 3 种 o Grus G. grus Anser Todorna 
Nigricollis indicus ferruginea 
2 方 法 期 Date l8 19 18 19 18 19 18 19 
竹 地 草 海 -中 海子 0 0 0 0 0 2 49%0 1420 

















2013 年 1 月 18 一 19 日 ， 以 泸 洁 湖 | | 垮 村 、 竹 地 草 Zhudicaohai-Zhonghaizi 
海 -中 海子 、 者 波 村 等 三 个 栖息 地 的 越冬 水 禽 为 调查 研 山 垮 村 Shankua 0 0 32 30 0 0 0 0 





















































究 对 象 ， 采 用 直接 计数 法 进行 调查 。 调 查 时 间 一 般 是 者 波 村 Zhebo 0 0 0 0 0 0 98 122 

早上 7: 30 分 以 前 到 达 调 查 地 点 ， 待 能 够 看 清水 禽 时 合 计 Total 0 0 32 30 0 2 588 1542 

开始 计数 。 本 次 调查 分 成 3 个 调查 小 组 进行 同步 调查 ， 本 

每 个 调查 点 x 人， 一 人 负责 观察、 计数 ， 一 人 负责 记 。 4 讨论 

录 ， 包 括 时 间 、 种 类 、 数 量 以 及 栖息 地 的 类 型 。 4.1 2013 年 与 往年 数据 比较 

2.1 调查 对 象 和 地 点 根据 2013 年 1 月 18 一 19 日 调查 结果 统计 ， 与 10 年 
调查 对 象 包括 黑 颈 稚 (Grus migricolis)、 灰 箱 CG 前 相 比 ， 灰 物 、 赤 麻 胸 的 数量 有 所 增加 ; 斑 头 雁 的 数 
































grus )、 斑 头 脸 (Anser indicus)、 赤 麻 胸 (Tadorna 量 已 减少 ， 而 黑 颈 稚 在 泸沽 湖 已 没有 记录 。2002 一 















































ferruginea )。 2004 年 与 2013 年 泸沽 湖 黑 颈 稚 、 灰 稚 、 赤 有 朵 鸭 、 斑 头 
调查 地 点 位 于 泸沽 湖山 幸村 、 竹 地 草 海 -中 海子 、 雁 数 量 对 比 见 表 2。 
者 波 村 等 三 个 越冬 水 禽 栖 上 县 地 《图 1)。 本 次 调查 结果 与 历史 数据 相 比较 (Li et al， 

















2005 )， 黑 人 颈 物 原 在 竹 地 草 海 (2003 年 2 只 、2004 年 5 
只 ) 有 过 记录 ， 以 后 在 宁 攻 县 境内 的 越冬 水 禽 调查 中 
就 一 直 没 有 分 布 记录 ; 灰 物 比 2005 年 《24 只) 增加 了 
33.3%; 斑 头 雁 (2 只 ) 与 2005 年 (40 只 ) 相 比 已 大 幅 
减少 ， 赤 麻 网 (1542 只 ) 与 2005 年 (1 116 只 ) 相 比 增 
加 了 38.2%。 

从 总 体 的 对 比 可 以 看 出 ， 泸 洁 湖 竹 地 草 海 越 冬 水 
禽 栖息 地 的 湿地 被 大 面积 的 开垦 为 农 地 ， 加 之 连续 几 




















































































































图 1 调查 点 分 布 图 年 的 干旱 ， 湿 地 面积 逐年 减少 ， 黑 颈 稚 、 灰 稚 和 斑斑 
Figure 1 Survey sites (yellow) at Luguhu 头 雁 在 泸 河 湖 栖 息 地 生态 环境 受到 严重 破坏 ， 同 时 








表 2 2013 年 与 2002 一 2005 年 泸沽 湖 自然 保护 区 越冬 鹤 类 与 大 型 水 禽 的 数量 对 比 〈 只 ) 
Table 2 Numbers of wintering cranes and waterbirds in 2002-2005 and 2013 at the Luguhu Nature Reserve 
黑 颈 欠 Grus nigricollis 灰 物 Grus grus 斑 头 雁 Anser indicus 赤 麻 网 Todorna ferruginea 
2002 2003 2004 2005 2013 2002 2003 2004 2005 2013 2002 2003 2004 2005 2013 2002 2003 2004 2005 2013 








地 点 Site 











竹 地 草 海 -中 海子 
Zhudicaohai-zhonghaiii 0 2 5 0 0 3 7 8 0 0 3 0 0 4 2 2 % 120 322 1420 


山 垮 村 Shankua 0 0 0 0 0 0 0 0 24 32 0 0 0 0 0 0 0 0 46 0 
者 波 村 Zhebo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 6 8 32 0 17 76 85 328 122 
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由 于 竹 地 草 海 不 属于 保护 区 ， 村 民 对 越冬 水 禽 的 保护 
意识 不 强 ， 没 有 严格 越冬 水 禽 的 管理 ， 人 为 捕杀 现象 
时 有 发 生 等 ， 导 致 黑 颈 箱 从 2005 年 以 来 在 宁 落 县 境内 
就 没有 观察 记录 ， 灰 箱 和 斑 头 雁 的 数量 在 竹 地 草 海 同 
样 减 少 。 但 因 竹 地 草 海 离 者 波 村 较 近 ， 栖 息 地 的 生境 
能 够 为 赤 麻 鸭 提 供 必要 的 食物 和 很 好 的 栖 电 ， 所 以 在 







































































进行 阻止 ， 导 致 沪 洁 湖 湿地 受到 了 一 定 程度 的 破坏 ， 
国家 级 重点 保护 野生 鸟 类 黑 颈 智 、 东 方 白鹤 (Ciconia 
boyciana ) 在 泸沽 湖 已 经 很 难 见 到 。 

于 沙县 泸 洛 湖 黑人 颈 稚 、 斑 头 雁 等 越冬 水 禽 数 
量 减 少 的 主要 原因 是 : (1) 泸沽 湖 越冬 水 禽 栖息 
地 的 湿地 被 大 量 开 坚 ， 湿 地 面积 减少 ， 水 禽 生 存 





































































































竹 地 草 海 赤 麻 觅 的 数量 明显 增加 ; 而 者 波 村 栖息 地 四 
周 皆 是 村 庄 ， 人 为 活动 频繁 ， 管 理 不 到 位 ， 稚 类 等 越 
冬 水 禽 的 栖息 地 生境 受到 人 为 破坏 ， 从 而 致使 没有 黑 
颈 忽 、 灰 物 的 记录 ， 斑 头 有 雁 的 数量 减少 ， 但 由 于 近 几 
年 来 者 波 村 土地 的 闲置 为 赤 麻 上 鸭 提供 很 好 的 栖息 地 ， 
赤 麻 鸭 数 量 增 加 ， 而 山 垮 村 栖息 地 靠近 泸沽 湖 边 ， 人 
为 活动 影响 不 大 ， 农 地 里 的 庄稼 也 为 灰 稚 提供 了 必要 
的 食物 ， 使 灰 稚 的 数量 处 于 上 升 趋势 ， 而 山 垮 村 栖息 
地 与 竹 地 草 海 栖息 地 的 生境 不 同 ， 不 能 为 赤 麻 鸭 、 斑 
头 雁 等 越冬 水 禽 提供 必要 的 栖息 地 和 砚 食 ， 所 以 在 山 
垮 村 栖息 地 就 没有 赤 麻 鸭 、 斑 头 雁 等 越冬 水 禽 的 记录 。 
4.2 ”保护 建议 

泸沽 湖 是 云南 省 具有 代表 性 的 高 原 湖泊 湿地 之 
一 ， 也 是 众多 越冬 水 禽 的 重要 栖息 地 。 但 是 目前 泸 洁 
湖 湿地 管理 部 门 保护 管理 能 力 注 弱 、 体 系 不 健全 等 ， 
无 法 对 泸 洁 湖 的 盲目 开发 利用 、 乱 占 滥用 湿地 等 现象 
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空间 减少 ;(2) 旅游 业 的 发 展 ， 人 为 活动 影响 了 
水 禽 的 正常 栖息 和 觅 食 ; (3) 对 越冬 水 禽 的 保护 
力度 不 够 。 

为 了 更 好 地 保护 泸沽 湖 湿地 和 越冬 水 禽 ， 建 议 : 
(1) 加 强 对 湿地 的 管理 ， 进 一 步 扩 大 越冬 水 禽 的 栖 
息 空 间 ， 可 以 把 部 分 产量 较 低 、 鄞 弃 的 农耕 地 恢复 为 
湿地 ， 从 而 增加 湿地 面积 ;(2〉 加 大 宣传 教育 工作 ， 
向 当地 居民 和 游客 宣传 水 禽 保护 的 重要 意义 ， 提 高 其 
保护 意识 ; (3) 建立 越冬 水 禽 栖 息 地 保护 站 点 ， 加 强 
巡 膛 保护 ， 加 大 违法 行为 的 打击 力度 。 
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